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Gör en roadtrip på räls och upplev svensk julstämning längs vägen
Upptäck Sverige med tåg i höst! Från Köpenhamn tar du dig smidigt till Stockholm med Snälltågets nya dagtåg och
längs vägen väntar Skånes och Smålands pittoreska landskap, Östergötlands charmiga städer och mängder av
upplevelser värda ett stopp. Särskilt stämningsfullt blir det inför jul då julmarknader, glittrande ljus och svenska
jultraditioner väcker städer och småorter till liv.

För resenärer som vill upptäcka Sverige med tåg finns det gott om möjligheter. Köpenhamn är en naturlig utgångspunkt för
den som kommer söder ifrån och vill resa vidare genom södra Sverige. Härifrån går Snälltågets direkta dagtåg via Malmö,
Lund, Hässleholm, Alvesta, Nässjö, Linköping och Norrköping till Stockholm. Det går också att resa över Öresundsbron med
Öresundståg och fortsätta till andra svenska destinationer med exempelvis SJ. Oavsett färdväg finns det gott om möjligheter
att göra resan till en del av upplevelsen med stopp för julmarknader, lokala delikatesser och stämningsfulla vinterutflykter.

Ombord på Snälltåget kan resenärer njuta av klassiska svenska köttbullar och andra delikatesser i tågets restaurangvagn.
Men resan mellan Köpenhamn och Stockholm kan erbjuda betydligt mer än så. Genom att ta en närmare titt på tidtabellen går
det att upptäcka flera spännande resmål längs vägen. Bakom några av sträckans mindre kända stationsnamn väntar charmiga
städer, lokala upplevelser och stämningsfulla julmarknader – perfekta anledningar att kliva av tåget och utforska mer av
Sverige.

Restaurangvagn ”Krogen” ombord på Snälltåget. Foto: Snälltåget (Ladda ner)

  Foto: Köttbullar på Snälltåget (Ladda ner)
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Malmö: Bastukultur och kreativa mötesplatser
Efter att ha korsat Öresundsbron är Malmö ett perfekt första stopp på tågresan genom Sverige. På Ribersborgs Kallbadhus,
som i folkmun kallas Kallis, kan besökare uppleva en klassisk svensk tradition med värmande bastubad varvat med
uppfriskande dopp i Öresund. Därefter passar det utmärkt med en välförtjänt fika, och Malmös blomstrande caféscen erbjuder
gott om mysiga alternativ. Den 28–29 november arrangeras den årliga julmarknaden i det tidigare köpcentrumet Mitt Möllan,
där besökare kan upptäcka lokalt hantverk, skandinavisk design, konst och en internationell saluhall. För den som vill stanna
över natten finns det cykelvänliga boutiquehotellet Ohboy Hotel i närheten.

Lund: Historisk charm och stämningsfulla jultraditioner
Bara tio minuter med tåget från Malmö väntar Lund, där den årliga vinterfestivalen Vinterlund fyller den historiska
universitetsstaden med stämningsfull belysning och kulturella evenemang. Den 27 november hålls den traditionella
julgranständningen på Stortorget, mitt i stadens hjärta. Den som vill upptäcka skånska smaker kan besöka Lunds Saluhall, där
lokala delikatesser och regionala specialiteter står i fokus. För en annorlunda övernattning finns The More Hotel Lund, inrymt i
en ombyggd lokverkstad.

Eslöv och Hässleholm: Slott, landsbygd och lokala traditioner
När tåget fortsätter norrut genom Skåne väntar nya upptäckter kring Eslöv och Hässleholm. I området kring Eslöv finns hela
nio historiska slott och den rofyllda byn Stockamöllan, som är en del av Skånes Map of Quietude – en karta över platser där
stillheten och naturens egna ljud står i centrum. I Eslöv kan besökare göra en nostalgisk resa tillbaka i tiden på Eslövs
leksaksmuseum, med samlingar av bland annat LEGO, Playmobil och klassiska modelljärnvägar.

Nästa stopp är Hässleholm, där julmarknaden Skånejul på Hässleholmsgården bjuder på regional keramik, textilier, hembakat
bröd och traditionella julkorvar. Här finns också Hässleholms Modelljärnvägsmuseum, där besökare kan upptäcka traktens
järnvägshistoria i miniatyr. Mer information: Visit MittSkåne.

Alvesta och Nässjö: Småländskt hantverk och kulturhistoriska pärlor
Efter Skåne rullar tåget vidare in i Småland, där Alvesta och Nässjö öppnar dörren till flera av landskapets mest stämningsfulla
vinterupplevelser. Från Alvesta finns goda kollektivtrafikförbindelser till Glasriket och orten Kosta, där årets julmarknad öppnar
den 21 november med stämningsfull ljussättning och glasblåsningsuppvisningar. För den som vill stanna över natten
finns Kosta Boda Art Hotel, där konst och design står i centrum.

Från Alvesta kan besökare även ta sig till den traditionsrika julmarknaden på Huseby Bruk. Längre norrut väntar Nässjö, en
bra utgångspunkt för utflykter till den historiska trästaden Eksjö och dess kullerstensbelagda torg. Härifrån går det också att ta
sig vidare till Astrid Lindgrens Näs i Vimmerby, som bjuder in till adventsmarknad i den välkända författarens barndomsmiljö.
Mer information: Julmarknader i Småland.

Linköping och Norrköping: Historiska miljöer och stämningsfull adventsbelysning
När tågresan fortsätter från Småland in i Östergötland väntar två städer där historiska miljöer möter julens traditioner. I
Linköping bjuder friluftsmuseet Gamla Linköping in till traditionella julmarknader den 28–29 november och 5–6 december.
Bland de välbevarade trähusen får besökare uppleva en gammaldags julstämning med historiska miljöer som kuliss. För den
som vill övernatta finns charmiga Hilma Winblads Bed & Breakfast mitt i området.

En kort tågresa längre österut ligger Norrköping, där det historiska industrilandskapet lyses upp av fyra gigantiska adventsljus
på taket till Värmekyrkan. Tillsammans bildar de en av världens största symboliska adventsljusstakar och ett spektakulärt
inslag i stadens julbelysning. Mer information: Upptäck Östergötland.

Stockholm: Julmarknader i historiska miljöer och julbord i skärgården
Efter en resa genom södra Sveriges julpyntade städer och vinterlandskap når tåget slutligen Stockholm. Här väntar fler
julupplevelser, från traditionella marknader till julbord i skärgården. På Djurgården bjuder friluftsmuseet Skansen in till sin
traditionsrika julmarknad, som arrangerats sedan 1903. Marknaden håller öppet varje fredag till söndag mellan den 27
november och 20 december 2026 och lockar med genuin svensk julstämning i historiska miljöer.

På Södermalm kan besökare njuta av klassiska svenska köttbullar på Meatballs for the People. Från november avgår även
stämningsfulla julbordskryssningar genom Stockholms skärgård, där traditionella julrätter som inlagd sill, gravad lax och
kryddig glögg serveras ombord. För en annorlunda vinterupplevelse finns dessutom ICEBAR på Hotel C Stockholm, alldeles
intill Centralstationen. Här hålls temperaturen på minus fem grader året runt.
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Julmarknad i Gamla stan. Foto: Ola Ericson/imagebank.sweden.se (Ladda ner)

Tidtabell och alla stopp för Snälltåget i korthet

Snälltågets dagtåg: Köpenhamn – Malmö – Stockholm

Köpenhamn Syd (København Syd) – 14:57
Malmö Centralstation (ankomst) – 15:35
Malmö Centralstation (avgång) – 16:18
Lund Centralstation – 16:30
Eslöv – 16:41
Hässleholm Centralstation – 17:05
Alvesta – 17:45
Nässjö Centralstation – 18:25
Linköping Centralstation – 19:22
Norrköping Centralstation – 19:48
Södertälje Syd – 20:56
Stockholm Centralstation – 21:17

Tågen stannar vanligtvis även i Malmö, Lund, Eslöv, Hässleholm, Alvesta, Nässjö, Linköping, Norrköping och Södertälje.
Någon tidtabell kunde inte hittas.

Malmö – Göteborg – Oslo

Malmö C – 06:38
Lund C – 06:48
Helsingborg C – 07:14
Halmstad C – 07:55
Varberg – 08:29
Göteborg (Göteborg-Mölndal) – 09:08
Göteborg (Göteborg-Gamlestaden) – 09:16
Trollhättan – 09:46
Sarpsborg – 11:55
Fredrikstad – 12:10
Oslo S – 13:16

Snälltåget till Sälen – tåg till Mora med anslutande buss till fjällen
Från vintersäsongen 2026/27 lanserar Snälltåget en ny linje till Sälen, med bekväm tågresa till Mora och anslutande buss till
Sveriges största skiddestination. Trafiken går varje lördag från den 19 december 2026 till den 10 april 2027, med både ut- och
hemresa på lördagar. För tidtabeller och bokningsinformation, besök Snälltågets Sälenlinje. Tidtabellerna varierar.

Snälltågets nattåg: Köpenhamn - Malmö - Stockholm (går inte varje dag)

Köpenhamn Syd (København Syd) – 06:03
Malmö Centralstation – 06:30
Lund Centralstation – 08:28
Eslöv – 08:41
Hässleholm Centralstation – 09:05
Alvesta – 09:45
Nässjö Centralstation – 10:25
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Linköping Centralstation – 11:21
Norrköping Centralstation – 11:48
Södertälje Syd – 12:56
Stockholm Centralstation – 13:17

Malmö – Stockholm – Narvik
 I november 2026 kör Snälltåget en unik nattågsresa från Malmö via Stockholm till Narvik, som tar resenärerna norr om
polcirkeln och in i hjärtat av Swedish Lapland. Med stopp i bland annat Kiruna, Abisko och Björkliden erbjuder resan ett
bekvämt och hållbart sätt att uppleva några av Skandinaviens bästa destinationer för norrsken. Utresan avgår från Malmö den
23 november 2026 och returen från Narvik går den 27 november 2026. För tidtabeller och bokningsinformation,
besök Snälltågets sida om norrskensresan.

Malmö Centralstation – 13:15
Lund Centralstation – 13:30
Hässleholm Centralstation – 14:05
Alvesta – 14:50
Nässjö Centralstation – 15:30
Linköping Centralstation – 16:35
Norrköping Centralstation – 17:01
Stockholm Centralstation – 18:55
Uppsala Centralstation – 19:30
Gävle – 20:45
Ånge – 23:59
Boden – 08:45
Polcirkeln – 09:58
Gällivare – 11:30
Kiruna – 13:00
Abisko – 14:45
Björkliden – 15:00
Riksgränsen – 15:40
Narvik – 16:34

Mer information om tågförbindelser
Snälltåget: Tider och Tabeller 
 SJ: Tider och Tabeller

Kontakt: Visit Sweden, Ebba Ekelund PR Norden och Nederländerna,  ebba.ekelund@visitsweden.com 
 Webbplats: visitsweden.com   
 Nyhetsrum https://press.visitsweden.com/swedish 
 Image Bank Sweden: https://imagebank.sweden.se/

Om Visit Sweden: Visit Sweden är en marknadsföringsorganisation som ägs av svenska staten. Det är en nationell
turistorganisation som marknadsför Sverige som resmål för att öka landets attraktionskraft, vilket bidrar till turism,
exportintäkter och sysselsättning. Visit Sweden samarbetar med den svenska besöksnäringen för att effektivt nå de mest
intressanta målgrupperna för långsiktigt hållbar turism. Visit Sweden har sitt huvudkontor i Stockholm och lokal representation
på flera utländska marknader. Besök visitsweden.nl för mer information.
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