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Kullahalvon : sept bonnes raisons de ne pas étre trop sage

Oubliez les bonnes résolutions. A Kullahalvon, en Suéde, on vous invite plutét a succomber a la tentation : faire la
grasse matinée, manger un peu trop, céder a I’envie ou tout simplement perdre son sang-froid. Avec « Synda pa
Kullahalvén » (« Pécher a Kullahalvon »), les petits travers deviennent tout simplement un programme de vacances.
Et pour ceux qui souhaitent vraiment pousser le péché jusqu’au bout, il est méme possible de gagner un week-end
entierement consacré aux sept péchés capitaux.

L'avarice au coucher du soleil, sur la terrasse en bord de mer de Ransvik. Photo: kullahalvon.com (Télécharger)

On nous répéte sans cesse qu'il faut faire mieux, manger plus sainement, étre plus productif et savoir se retenir. A Kullahalvén, péninsule cotiére située dans
le nord-ouest de la Scanie, le mot d’ordre est tout autre : céder un peu a la tentation.

La destination vient de lancer « Synda pa Kullahalvén » (« Pécher a Kullahalvon ») , une invitation a découvrir la péninsule a travers les sept péchés
capitaux : la luxure, la paresse, la gourmandise, I'avarice, I'orgueil, I'envie et la coléere. Regarder la vidéo.

Lidée part d’'un constat simple : la vie est parfois plus agréable lorsqu’on cesse de vouloir tout faire comme il faut.

La gourmandise chez Holy Smoke BBQ. Photo: kullahalvon.com/David Back (Télécharger

Les sept péchés préférés de Kullahalvon
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https://www.youtube.com/shorts/48hCvxG_4jA
https://hoganas.mediaflowportal.com/kullahalvon/folder/104814/

La paresse : dormez plus longtemps. Contemplez la mer. Laissez les heures s’écouler sans chercher a les remplir.

La gourmandise : prenez une boule de glace supplémentaire. Resservez-vous. Commandez un dessert. Buvez un verre de plus.

La luxure : laissez vos mains travailler I'argile, vos pieds godter la mer et vos sens vous montrer le chemin. Il y a mille et une fagons de se faire plaisir.
Lavarice : plus de mer. Plus de vin. Plus d’aventure. Avec la réserve naturelle Kullaberg a portée de mains, pourquoi se contenter de peu ?

Lorgueil : redressez-vous. Visez le point de vue le plus haut. Prenez de la hauteur et sentez-vous, pour une fois, un peu plus grand que d’habitude.

Lenvie : de longues tablées, des vins locaux, des bains de mer et des couchers de soleil & faire des envieux. A ceux qui ne sont pas 1a de se demander ce
qu’ils ratent.

La colere : lachez prise | De la peinture sur les mains. Du vent dans les cheveux. La puissance de la mer contre les rochers. Créez, lancez-vous et laissez libre
cours a vos émotions.

Un week-end placé sous le signe du péché a gagner

Kullahalvén invite les visiteurs a tenter leur chance pour gagner un « week-end pécheur » de trois jours, du 25 au 27 septembre 2026 . Déposez votre
candidature ICI.

La destination recherche des personnes qui en ont assez de répondre a leurs e-mails pendant leurs vacances, de toujours devoir tout gérer et qui ont oublié
I'art de ne rien faire. Les heureux élus pourront venir accompagnés ; Kullahalvén prendra en charge 'hébergement, les repas et les activités.

Le programme complet reste volontairement secret, mais il fera la part belle a certains des plus beaux sites de la péninsule, entre mer et nature, saveurs
locales, grandes tablées, soirées qui se prolongent, créativité et aventure.

Les candidatures sont ouvertes jusqu’au 3 septembre 2026.

En haut: une femme pose sur la plage mixte de Ransvik (Mélle), vers 1910. En bas : les bains mixtes a Ransvik, apparus au début du XXe siécle. Une pratique jugée scandaleuse a
I'époque, mais qui contribua aussi a faire connaitre Mélle dans toute la Suede. Photos : Hoganas.se.

A Kullahalvén, le péché est une vieille histoire

Le concept fait également écho a I'histoire de Mélle, station balnéaire de Kullahalvon qui attirait des visiteurs venus de toute I'Europe au début du XXe siécle.
Hommes et femmes pouvaient alors s’y baigner ensemble, une pratique considérée comme scandaleuse a I'époque et bientét surnommeée « Synden i Mélle »
— « Le péché de Mdlle ».

Plus d’un siécle plus tard, Kullahalvén revisite I'idée a sa maniere. Les péchés d’aujourd’hui consistent moins a enfreindre les régles qu’a s’autoriser ces petits
plaisirs que le quotidien a tendance a faire disparaitre

Visuels presse :
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Pour en savoir plus:

e Tenter de gagner un week-end sous le signe du péché ICl

e Le péché a Kullahalvén
e Informations sur la Scanie

A propos de la Scanie

Située a I'extréme sud de la Suede, la Scanie offre une grande diversité d’expériences, de I'architecture singuliere de Malmé aux grands espaces naturels,
entre champs de colza d’un jaune éclatant, foréts de hétres et plages de sable blanc. La région bénéficie également d’un accés facile au Danemark et a
I'Europe du Nord grace au pont de I'Oresund, aux liaisons par ferry et aux vols directs reliant le Royaume-Uni a I'aéroport de Malmé.
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