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La canicule remet la Suède au cœur des destinations d’été
Alors qu’un nouvel été marqué par une chaleur extrême s’abat sur le sud de l’Europe, les voyageurs se tournent une
fois de plus vers le nord. La Suède suscite un regain d’intérêt en tant que destination où les températures plus
clémentes, les longues journées ensoleillées et l’accès facile à la nature offrent un été européen d’un autre genre.
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Ce regain d'intérêt intervient alors que les médias internationaux continuent de faire état de températures record dans certaines régions d'Europe, ce qui incite
de nombreux voyageurs à repenser leur destination et la période de leurs vacances.

Une étude internationale menée par Visit Sweden révèle que le climat pèse de plus en plus dans les choix de voyage. Plus de quatre voyageurs potentiels sur
dix déclarent que la multiplication des vagues de chaleur pourrait influencer leurs futures décisions, qu’il s’agisse de privilégier des destinations aux
températures estivales plus agréables, de voyager hors saison ou encore de réserver plus tardivement afin de s’adapter aux conditions météorologiques.

« Le climat ne relève plus seulement des enjeux de durabilité : il influence désormais concrètement la manière dont les voyageurs planifient leurs vacances. À
mesure que les étés deviennent plus chauds dans de nombreuses régions d’Europe, la Suède offre une alternative attrayante, avec des températures
agréables qui permettent de profiter pleinement des activités de plein air tout au long de la saison estivale », déclare Susanne Andersson, PDG de Visit
Sweden.

Ces résultats s’inscrivent dans une tendance plus large observée à l’échelle européenne. Selon le rapport Monitoring Sentiment for Intra-European Travel –
Spring & Summer 2026 publié par la Commission européenne du tourisme (ETC), trois voyageurs européens sur quatre (75 %) déclarent que le changement
climatique a déjà influencé leur manière de voyager. L’étude souligne également que des conditions météorologiques agréables et stables figurent désormais
parmi les principaux critères de choix d’une destination. Une évolution qui témoigne de l’importance croissante accordée au climat, au confort et à la qualité de
l’expérience dans la planification des vacances estivales.

Pour les voyageurs français, la Suède offre une autre façon de vivre l’été. Là où les fortes chaleurs incitent souvent à rechercher la fraîcheur, le pays invite au
contraire à profiter pleinement des longues journées estivales. Randonnée, kayak, vélo, baignade dans des milliers de lacs, découverte des archipels ou
encore observation du soleil de minuit dans le nord : autant d’expériences de plein air rendues particulièrement agréables par un climat généralement tempéré.

La Suède apparaît comme une alternative de plus en plus attractive pour les voyageurs en quête de nature et d’activités de plein air « au frais ». Grâce à ses
températures généralement plus modérées, à ses vastes espaces naturels et à une culture profondément tournée vers la vie en extérieur, le pays répond aux
nouvelles attentes de voyageurs soucieux de profiter pleinement de leur séjour, même pendant les mois les plus chauds. Dans ce contexte, la Suède s’impose
progressivement comme une référence dans la réflexion sur l’avenir du tourisme estival en Europe.

Pour découvrir une sélection d’activités rafraîchissantes en Suède, cliquez ici.
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