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Mittsommer 2026 zwischen Madita, Ballett und Blütenrausch
Mittsommer ist in Schweden eine Art inoffizieller Nationalfeiertag. 2026 gibt es gleich mehrere Gründe, sich selbst
dazuzugesellen. In Astrid Lindgrens Welt eröffnet ein neues Junibacken, im Schärengarten wird Ballett auf die Wiese verlegt
und in Sörmland blühen ausgerechnet zum Fest hunderte Pfingstrosen um die Wette.

Zu Mittsommer bekommt Madita ein neues Zuhause

In Vimmerby wird es rechtzeitig zur Mittsommerwoche 2026 eine Premiere geben: Der bei deutschen Urlaubern besonders
beliebte Freizeitpark „Astrid Lindgrens Welt” eröffnet ein komplett neu gestaltetes „Junibacken”. Während das gleichnamige
Museum in Stockholm sein 30-jähriges Bestehen feiert, wurde die literarische Kulisse in Vimmerby grundlegend neu konzipiert.
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Das fiktive Zuhause von Madita wurde hier als begehbare Erlebniswelt inszeniert. Mit Live-Musik, einem erweiterten
Schauspielensemble und einer neuen Tribüne mit 800 Plätzen wird das Schweden der 1910er Jahre auf die Bühne geholt.
Auch die Umgebung von Junibacken und Lugnet lässt sich erkunden. Ein Spaziergang führt direkt hinein in die Geschichten,
die Generationen geprägt haben.

Sonne, Tanz und ein bisschen Absurdität im Schärengarten

Wer Mittsommer einmal anders erleben möchte, findet im Stockholmer Schärengarten eine Open-Air-Bühne. Am 20. Juni
2026, also direkt nach dem eigentlichen Fest, wird die Insel Grinda zum Schauplatz von „Midsommardans”.

Auf einer Wiese mit Blick aufs Wasser treffen klassisches Ballett und zeitgenössischer Tanz aufeinander, dargeboten von
einem internationalen Ensemble. Das rund einstündige Programm reicht von bekannten Stücken bis zu neuen, bewusst
experimentellen Arbeiten.

Das Setting bleibt entspannt: Picknickdecke statt Parkett, Sonnenbrille statt Opernglas. Eine Vorstellung findet am Tag statt,
eine weitere am hellen Sommerabend, der in dieser Jahreszeit kaum dunkel wird. Ein bisschen schräg, ziemlich leicht und
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sehr schwedisch.

Julita Gård zeigt Mittsommer von seiner romantischen Seite

Wer Mittsommer lieber ohne große Menschenmengen erleben möchte, findet bei Julita Gård in Sörmland eine Alternative. Das
Herrenhaus liegt rund zwei Stunden westlich der Hauptstadt und ist das größte Freilichtmuseum seiner Art in Skandinavien.

Der Zeitpunkt könnte kaum besser sein: Rund um den 19. Juni erreicht eine der größten Pfingstrosensammlungen des Landes
ihre Blüte. Fast 400 Pflanzen und etwa 130 verschiedene Sorten stehen dann in voller Pracht. Gleichzeitig wird hier klassisch
Mittsommer gefeiert: mit Maibaum, Volkstanz unter Apfelbäumen und Picknick am See Öljaren. Eine Kulisse, die wirkt, als
hätte sie jemand extra für Mittsommer entworfen.

Mittsommer zwischen Mitternachtssonne und Meeresluft

Das Fest zeigt sich in Schweden in vielen weiteren Varianten:

In Leksand in Dalarna versammeln sich Tausende zur wohl bekanntesten Maibaumfeier des Landes.
Im ICEHOTEL in Jukkasjärvi trifft Mittsommer auf Eis, mit Skulpturen und Lagerfeuer unter der Mitternachtssonne.
In Skansen in Stockholm wird eine über hundertjährige Tradition mitten in der Stadt gepflegt.
In Riksgränsen kann sogar Ski gefahren werden, denn die Lifte sind bis Mitternacht geöffnet.
Im Schärengarten von Göteborg verbindet sich das Fest mit Meerblick, Felsen und frischem Fisch.
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Mittsommer auf einen Blick

Das Fest findet vom 19. bis 20. Juni 2026 statt, wobei die Feierlichkeiten am Nachmittag und Abend des 19. Juni
stattfinden.
Typische Speisen sind eingelegter Hering, neue Kartoffeln mit Dill und die ersten Erdbeeren der Saison.
Eine Tradition ist es, sieben Blumen schweigend zu pflücken, sie unter das Kopfkissen zu legen und von dem oder der
Zukünftigen zu träumen.
Ein beliebter Tanz ist der Froschtanz „Små grodorna“, der rund um den geschmückten Maibaum getanzt wird. Mitmachen
ist erwünscht!
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Mehr Infos zu Mittsommer unter: https://visitsweden.de/aktivitaten/kultur-geschichte-und-kunst/schwedische-
traditionen/mittsommer-in-schweden-ein-fest-wie-aus-einer-anderen-welt/ 

https://www.julitagard.se/evenemang/midsommar/
https://www.julitagard.se/evenemang/pionvisning/
https://imagebank.sweden.se/midsummer+by+the+sea/10483#detail
https://imagebank.sweden.se/my-selections/21b06rjryw
https://www.mynewsdesk.com/se/nordiska_museet/latest_media/tag/julita-gaard
https://visitsweden.de/aktivitaten/kultur-geschichte-und-kunst/schwedische-traditionen/mittsommer-in-schweden-ein-fest-wie-aus-einer-anderen-welt/


https://press.visitsweden.com/2026-04-21-Mittsommer-2026-zwischen-Madita,-Ballett-und-Blutenrausch

https://press.visitsweden.com/2026-04-21-Mittsommer-2026-zwischen-Madita,-Ballett-und-Blutenrausch

