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Julmust: Sveriges alskade juldryck far egen hégtidsdag

Medan Coca-Colas julkampanjer gar varma vérlden éver ar det en annan dryck som regerar i Sverige. Med sin unika
smak och sjalvklara del av svensk kultur och jultradition, far nu Julmusten sin alldeles egna kalenderdag. Julmustens
dag, den 24 november, blir startskottet for julmustsdsongen och en hylining till en av vara mest uppskattade drycker.
(Kélla: Sveriges Bryggerier, Julmustens Dag)
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Skapad i ett laboratorium, nu en julklassiker

Julmusten introducerades 1910 av Harry Roberts och hans far Robert som ett festligt och alkoholfritt dryckes-alternativ som
kunde njutas av alla under julen, oavsett alder eller alkoholpreferens. Resultatet blev en sét dryck, baserad pa naturliga
ingredienser som humle och malt, som ocks& gav drycken dess distinkta smak. Idag &r det endast tre personer som kanner till
det hemliga receptet, som fortfarande &gs av familjeféretaget Roberts AB, och som férvaras i ett kassaskap i Orebro. 98
procent av alla Julmust-marken anvander dess noggrant bevakade koncentrat. (Kalla: Svenska Maltider)

50 miljoner liter

Enligt en farsk undersdkning fran Kantar-Sifo dricker 61 procent av svenskarna Julmust under julhelgen, uppskattningsvis 50
miljoner liter konsumeras pa bara nagra veckor, och nastan 1 av 5 séger att julen inte skulle vara densamma utan den.
(Kalla: nu.se och MyNewsdesk)

— F6ér manga av oss ar det otankbart att fira jul utan julmust, vilket sdger mycket om julmustens status och dess roll som
inofficiell nationaldryck under jul, séger sager Casper Danielsson, kommunikationschef pa Carlsberg Sverige. (Kalla: nu.se)

| Sverige séljer drycken mer &n alla andra drycker under julhelgen, inklusive Coca-Cola, som enligt uppgift férlorar upp till 50
procent av sin decemberférséljning till denna lokala favorit. Ryktet séger att Coca-Cola en gang férsdkte kdpa rattigheterna,
men fick ett artigt men bestamt nej. (Kélla: Féretagskallan)

Julmust i tidens tecken

Julmust &r inte langre bara en nostalgisk favoritdryck fran det férflutna. Som svar pa den véxande efterfragan pa
halsosammare dryckes-alternativ visar farska siffror fran branschorganisationen Sveriges Bryggerier en kraftig 6kning av
hantverksméssig julmust, sockerfria varianter samt nya smaker och fatlagringar. Hallbarhet blir ocksa allt viktigare med
miljdvanliga ingredienser, atervinningsbara férpackningar och lokal produktion pa uppgang.

— Julmusten utvecklas i takt med konsumenterna, den &r bade nostalgisk och modern p4 samma gang. Oavsett om den
kommer fran en liten verkstad i Skane eller en stor anldggning i Dalarna ar julmusten en gemensam tradition. Bryggerierna
visar hur svensk dryckeskultur bade kan férnya sig och bevara sin sjal. Julmusten ar en del av Sveriges dryckeshistoria, sager
Anna-Karin Fondberg , VD fér Sveriges Bryggerier. (Kélla: Julmusttrender 2025 )
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Och fér dem som inte kan fa nog av Julmust aterkommer den tyst pa varen — under namnet Paskmust.
Mer om Sveriges hégtidsmatkultur:

o Svenska jultraditioner

o Pionjarer inom den svenska dryckesscenen
o Topp 10 svenska specialiteter
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Visit Sweden ar svenska statens marknadsféringsbolag. En nationell turismorganisation med uppdrag att genom
marknadsféring av destinationen Sverige 6ka landets attraktionskraft och bidra till turismkonsumtion, exportintékter och
sysselséttning. Visit Sweden arbetar tillsammans med svenska turism- och besdksnaringen for att effektivt nd de mest
eftertraktade malgrupperna for langsiktigt hallbar turism. Visit Sweden &r baserat i Stockholm med lokal representation pa flera
utlandsmarknader. Visit Sweden har ndrmare 50 anstéllda. www.visitsweden.com/corporate
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