Visit Sweden News Room

Inauguration du parc national Namdoskargarden le 5 septembre 2025

Le 5 septembre prochain, un nouveau site naturel protégé verra le jour en mer Baltique avec la création

de Namddskérgarden, premier parc national de la cote est suédoise. Situé a environ une heure de bateau au sud-est
de Stockholm, ce site exceptionnel bénéficiera désormais du plus haut statut de protection du pays. Ce classement
offre a la Suéde un nouvel écrin préservé, promettant des expériences naturelles uniques au coeur des paysages
marins et d’archipel de la Baltique.
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Un écrin marin unique

S’étendant sur 25 000 hectares, dont 97 % de surface marine, Namddskéargarden regroupe plus de 1 000 fles, ilots et récifs
formant I'un des plus vastes ensembles d’archipels continus de la Baltique, fagconnés par le vent et les vagues. Aprés
Kosterhavet établi sur la cote ouest (2009), c’est le premier parc national de la cOte est et 'un des rares de la Baltique
presque entierement composé d’eau.

Biodiversité et patrimoine culturel

Lobjectif premier est de préserver et rendre accessible la biodiversité exceptionnelle de ses archipels, foréts de laminaires et
écosystémes sous-marins. Parmi ses richesses :

» Des prairies sous-marines scintillantes, de vastes ceintures de fucus vésiculeux et d’'importants bancs de moules

o Des baies peu profondes et des fonds variés servant de nurseries aux poissons

« Une faune aviaire abondante, des rochers clairsemés sur les ilots du centre de I'archipel, des foréts de bouleaux et
d’aulnes sur les iles situées plus au large

Au-dela de sa nature préservée, Namddskargarden porte aussi 'empreinte d’une longue cohabitation entre 'lhomme et
I'environnement : cabanes de pécheurs historiques, refuges d’artistes, auberges et restaurants locaux, et I'lle de Bullerd, avec
le pavillon de chasse du peintre Bruno Liljefors.


https://www.sverigesnationalparker.se/en/choose-park---list/namdoskargarden-national-park/
https://www.naturvardsverket.se/om-oss/aktuellt/pressbilder/namdoskargarden/

Lexpérience de la pleine liberté accessible

Namddskargarden offre des expériences ou le silence, 'immensité et la nature imprégnent chaque instant, que I'on arrive en
kayak ou en bateau et que 'on plante sa tente pour la nuit ou non.

Ce parc devient le 31e site naturel protégé du pays et letroisieme dans la région de Stockholm, aux c6tés des parcs
nationaux d’Angsd et de Tyresta. Sa création résulte d’un long travail mené par les autorités environnementales, des
scientifiques et acteurs locaux, validé par le Parlement suédois en juin 2025 sous I'impulsion de la Ministre du Climat et de
I’Environnement Romina Pourmokhtari.

Le parc est facilement accessible en bateau depuis Stockholm. De juin a septembre, la compagnieBattaxi propose une
liaison directe depuis Stavsnas vers les iles de Namddskargarden.

Inauguration et programme

Linauguration officielle aura lieu le 5 septembre 2025 en présence deRomina Pourmokhtari, Ministre du Climat et de
I'Environnement. Pour marquer I'événement, une semaine d’animations, de visites et découvertes nature et maritimes se
tiendra du 30 ao(t au 7 septembre 2025.

La commune de Varmdd qui abrite le parc national de 'archipel de Namndd organisera également des activités ouvertes au
grand public les 4, 6, 7, 9, 10, 13 et 14 sept. Programme a venir ici (page en suédois).

Explorer Namdoskéargarden : activités, hébergements et découvertes
Activités

« Randonnée : parcourez la section de Namdd du nouveauStockholm Archipelago Trail. Ce premier sentier de grande
randonnée entiérement insulaire a été inauguré a 'automne dernier. Comme I'ensemble du parcours n’est accessible via
les transports publics qu’entre mai et septembre, 2025 est la premiére année ou I'on peut 'emprunter dans sa totalité.

« Kayak de mer avec Jonas Hallén: fort de 25 ans d’expérience dans I'archipel de Namdo, Jonas vous emmene vers
des recoins secrets.

o Sur les traces des artistes Bruno Liljefors, Anders Zorn et de I'écrivain Albert Engstrém :excursion commentée

o Association du patrimoine de Namdo : animations et vie locale
e Sauna : profitez du sauna de la Fondation de I'Archipel sur Namdoé

o Les iles de I'archipel de Namdé

Hébergements

o Jolis chalets et glamping sur Idéborg

o Mini chalets pour deux personnes sur Namdoé
o Auberge et cottagessur Bullerd

Auberge de jeunesse sur Régrund

A voir

o Musée de I’'archipel de Bulleré — autrefois pavillon de chasse et atelier du peintre Bruno Liljefors, la maison est


https://www.naturvardsverket.se/4adf4e/contentassets/01cfcddc495c46c386571a839ca8ca03/bullero-fran-ovan-foto-lansstyrelsen-rektangel.jpg
https://www.sverigesnationalparker.se/en/choose-park---list/angso-national-park/
https://www.sverigesnationalparker.se/en/choose-park---list/tyresta-national-park/
https://www.varmdo.se/upplevaochgora/evenemang/evenemangsarkiv/namdoskargardensnationalparkinvigningsprogramdag1.5.5ee005891980743ee76952.html
https://stockholmarchipelagotrail.com/
https://en.idoborg.se/kajakpaddling-och-utflykter
https://en.idoborg.se/kajakpaddling-och-utflykter#:~:text=Buller%25C3%25B6n%20was%20for,equipment%252C%20lunch%20%2526%20coffee
https://www.xn--nmdhbf-bua0m.se/in-english/
https://www.explorearchipelago.com/sthlm/central-archipelago/namdo/the-archipelago-foundations-sauna-on-namdo
https://xn--nmdskrgrden-l8aeq3w.se/oar-sevardheter
https://en.idoborg.se/stugor
https://en.idoborg.se/glamping
https://xn--nmdskrgrden-l8aeq3w.se/boende-hamnar/bodar-hembygdsg%25C3%25A5rden
https://bullero.se/en/hostel/
https://www.grundet.se/
https://bullero.se/en/about-bullero/the-museum/
https://www.naturkartan.se/en/stockholms-lan/bruno-liljefors-jaktstuga

devenue un lieu de rencontre pour I'élite culturelle suédoise de I'époque, accueillant notamment Albert Engstrom et Carl
Cederstrom. Pendant la Seconde Guerre mondiale, elle a servi de logement pour les soldats suédois. Aujourd’hui,
I'exposition présente la flore et la faune de Bullerd, la vie insulaire d’autrefois et plusieurs objets uniques.

Plus d'information sur le parc national Namdoskargardenici.
Plus d’information sur 'archipel de Namdd ici
Images libres de droitsici.
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