Visit Sweden News Room

Lété suédois - entre lumiére, nature immersive et douce lenteur

Cet été, cap sur la Suéde sous le soleil de minuit, ou I’eau est omniprésente, et ou I’hospitalité se vit avec sens. Une
invitation a ralentir et a se ressourcer dans la nature.

o Les badhotell : entre nostalgie et desigh scandinave

o Golfs hors du commun : swing sous le soleil de minuit
« Nouveaux hotels - entre design, nature et durabilité

« Design en pleine nature : halte sur le S6rmlandsleden
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Les badhotell : entre nostalgie et design scandinave

Boiseries, vues maritimes et design scandinave : en Suéde, lesBadhotell (littéralement « hétels de bain ») célébrent un art de
vivre estival, entre élégance rétro et confort moderne. Nés a la fin du 19e siécle, a I'époque des cures marines, ces hobtels a
I'architecture de charme représentent une tradition hételiere historique profondément ancrée dans la culture suédoise du bien-
étre lié a la nature. Voici quelques adresses a retenir :

Grand Hoétel Mélle (Scanie) : ambiance Belle Epoque pour cet hétel installé au pied du horst de Kullaberg avec vue sur le
Cattégat. A découvrir par exemple a vélo depuis la célébre piste cyclable Kattegattleden.
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Strandflickornas Havshotell (Lysekil) : chambres a themes, terrasses face a la mer et balades dans laréserve naturelle de
Stangehuvud. Possibilité de faire des activités telles que excursions en bateau, sorties de péche et safaris aux phoques.



https://imagebank.sweden.se/scenic+lake/3241#detail
https://www.grandhotelmolle.se/
https://visitsweden.fr/voir-faire/nature-activites-en-plein-air/cyclisme/meilleures-pistes-cyclables-suede/
https://strandflickorna.com/en/
https://www.vastsverige.com/en/lysekil/produkter/stangehuvud-nature-reserve/
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Varbergs Kusthotell (Halland) : hétel les pieds dans I'eau. Au programme: piscines d’eau de mer chauffée ou bain
rafraichissant dans I'océan, et une cuisine raffinée a base de produits locaux et de saison.
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Vitemdélla Badhotell (Kivik) : charme préservé d’un hotel de 1913, situé sur la cote est de la Scanie, dans un charmant
village de pécheurs, a proximité de sites naturels tels que le parc national de Stenshuvud et les zones protégées du
réseau Natura 2000.
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Arkésunds Hotell (Ostergétland) : I'atmosphére historique a été préservée et I'hétel, soigneusement rénové, propose
aujourd’hui des chambres claires et modernes dans un environnement paisible. Vue sur les iles de I'archipel Saint-Anna,
baignades depuis les rochers de I'archipel.


https://varbergskusthotell.se/en/
https://www.badhotell.com/home-1-1
https://visitskane.com/outdoors-adventure/stenshuvud-national-park
https://biodiversity.europa.eu/countries/sweden
https://www.arkosundshotell.se/
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Marholmen (Roslagen) : ile-hétel a une heure de Stockholm dansl’archipel du Roslagen. Ce lieu historique a été créé au
début du 20e siécle et a, au fil des ans, inspiré de nombreuses personnalités — notamment I'artiste Elsa Beskow, dont les
magnifiques illustrations ont été peintes sur le plafond de la Grosshandlargarden (la maison du marchand).
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Kivikstrand Badhotell (Scanie) : ancienne école de village Kivik devenue hotel familial et située a 25 metres de la plage. 13
chambres qui ont pour la plupart d’entre elles vue sur mer. A proximité du fameux sentier Sk&neleden et du parc national de
Stenshuvud.
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Warfsholm (Gotland) : hétel et lieu d’excursion chargé d'histoire installé sur une presqu'ile pittoresque a Klintehamn. Les
chambres sont rénovées fagon Belle Epoque. Warfsholm dispose de sa propre plage et d’'un ponton pour la baignade. Les
visiteurs peuvent également jouer a la pétanque ou louer un kayak ou un SUP.


https://marholmen.se/en/
https://www.visitstockholm.com/o/roslagen/
https://www.kivikstrand.se/en/
https://skaneleden.se/en#googtrans(sv%257Cen)
https://visitskane.com/outdoors-adventure/stenshuvud-national-park
https://warfsholm.se/en/hotell-eng/
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Orbaden Spa & Resort (Halsingland) : magnifiquement situé au bord de la riviére Ljusnan, avec vue sur la plage Orbaden.

Dés les années 1920, la renommée de cette plage singuliére nichée dans la vallée de la Ljusnan s’est largement répandue. Le

centre propose des rituels de sauna et soins inspirés des traditions locales.
Golfs hors du commun : swing sous le soleil de minuit

Grace au soleil de minuit, certains parcours permettent de jouer a toute heure, parfois méme entre deux pays ou fuseaux
horaires. Voici quelques golfs exceptionnels a tester :

Le plus insolite — Green Zone Golf Course (Haparanda-Tornio)Jouez entre deux pays (Suede et Finlande) et deux fuseaux
horaires | Ce parcours unique propose 11 trous en Suede et 7 en Finlande. Au trou n°6, vous pouvez réussir un hole-in-one...
une heure avant d’avoir frappé la balle - grace au décalage horaire.

Le plus polaire — Lulea Golfklubb (Rutvik)Le parcours 27 trous le plus septentrional du monde, divisé en trois boucles :
Hermelin, Renne et Ours. Jouez en pleine nuit sous la lumiere du jour grace au soleil de minuit et terminez par un diner a
base de renne dans une atmospheére polaire.

Le plus prestigieux — Bro Hof Slott Golf Club (Stockholm)Avec son Stadium Course, il est considéré comme le meilleur
parcours de championnat de Suéde. Situé au bord du lac Malaren, il accueille régulierement des tournois internationaux et
dispose d'installations haut de gamme.

Le plus spectaculaire — Visby Golfklubb (Gotland)Classé plusieurs fois n°1 en Suéede, ce parcours longe la mer Baltique
sur presque chaque trou. Le parcours Kronholmen allie links et éléments naturels de parcours, avec des trous finaux ou la
mer devient un véritable obstacle de jeu.

Le plus contrasté — Barsebéck Resort (Scanie)Deux parcours complémentaires :

« L'Ocean Course, longeant 'Oresund avec des vues maritimes saisissantes.
o Le Pine Course, forestier, technique, avec de nombreux plans d’eau.

Le plus complet —Kristianstads Golfklubb (Ahus)Deux 18 trous, un East Course réguliérement classé dans le top 3
national, un centre d’entrainement moderne, des lodges élégants et une cuisine gastronomique.

Pour en savoir plus sur les golfs en Suede,cliquez ici.
Nouveaux hotels - entre design, nature et durabilité

Parmi les nouvelles adresses estivales qui allient authenticité, design et engagement durable:

Le Season Hotel : ce boutique-h6tel a ouvert ses portes le 16 mai 2025 au bord du lac Malaren, prés de Stockholm. Installé
en front de mer dans un cadre paisible, il propose 37 chambres et suites, plusieurs bars et restaurants, un spa complet et une


https://orbaden.se/fr/spa/
https://greenzonegolf.com/?lang=en-gb&langmenu=1
https://visitlulea.se/en/see-do/see-do-articles/magical-midnight-golf/
https://www.brohofslott.com/
https://www.visbygk.com/en/
https://barseback.com/en/
https://kristianstadsgk.com/
https://visitsweden.com/what-to-do/nature-outdoors/golf/
https://www.seasonhotel.se/en

palette d’activités, du yoga aux sports nautiques.

LElite Hotel Frost a Kiruna, en Laponie, avec piscine panoramique pour observer le soleil de minuit - ou les aurores boréales
en hiver. Ouvert en mai 2025.

Sibbjéns, a Gotland, incarne une nouvelle génération de ferme-h6tel durable. Située a la pointe méridionale de I'ile, elle
ouvrira son restaurant en circuit court a la fin juin 2025, suivi d’'un hétel prévu pour 2026. Le lieu est congu comme un espace
de reconnexion a la terre, valorisant les paysages insulaires et les pratiques agricoles respectueuses de I'environnement.

Kusthotellet (Cote Ouest) : installé sur I'lle de Styrsé au large de Géteborg, I'hétel prévoit d’ouvrir ses portes a la fin de I'été
2025, avec un spa axé sur la nature au coeur d’un archipel préservé.

Design en pleine nature : halte sur le Sérmlandsleden
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Sur le sentier de randonnée Sérmlandsleden, qui s’étend sur plus de 1000 km juste au sud de Stockholm, une nouvelle
expérience mélant nature et architecture attend les marcheurs. Trois abris uniques y seront inaugurés en juillet 2025, congus
par de jeunes talents issus d’écoles d’architecture scandinaves dans le cadre du projet ArkNat, ou architecture et nature se
rencontrent. Chaque structure est pensée pour s’intégrer harmonieusement dans le paysage tout en offrant un point de repos
accessible, inspirant et durable. Les abris sont répartis le le long du sentier : Fagerd a Katrineholm (idylle forestiére), Vastra
Femére a Oxeldsund (paysage d’archipel) et Orstigsnds Skans a Nykdping (nature cétiére). Pour en savoir plus sur

Arknat, cliquez ici.



https://kirunalapland.se/en/activities/elite-hotel-frost/
https://www.sibbjans.se/en
https://kusthotelletstyrso.se/en/
https://imagebank.sweden.se/arknat/northern+sweden/v%2525C3%2525A4rnsberget%25252C+high+coast/8007#detail
https://www.swedishtouristassociation.com/trails/sormlandsleden/?_gl=1*1xndya5*_gcl_au*MTE1MzI2NzA5Mi4xNzQ5MjE3ODM1
https://visitsormland.se/en/aktor/experience-unique-architecture-in-nature-arknat-comes-to-sormlandsleden/
https://arknat.com/

https://press.visitsweden.com/2025-06-10-Lete-suedois-entre-lumiere,-nature-immersive-et-douce-lenteur
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