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Blühende Farbenmeere, internationale Musikstars und eine königliche
Mittsommerfeier in Helsingborg
Ein königliches Schloss, preisgekrönte Gärten und blühende Farbenmeere – das ist Sofiero in Helsingborg. Neben Klassikern
wie der Oldtimer-Show „Sofiero Classic“, den traditionellen Midsommar-Feierlichkeiten und dem Herbstfestival „Höstljus“
(„Herbstlichter“) sorgt die Saison 2025 für echte Highlights. So spannend, dass sogar Bryan Adams am 6. Juli vorbeischaut.

Direkt am Ufer des Öresunds, in Helsingborg im südschwedischen Skåne, thront Sofiero – ein ehemaliges königliches
Sommerschloss, das einst mit dem Titel „Europas schönster Park“ ausgezeichnet wurde. Berühmt für seine kunstvoll
angelegten Gärten und die weitläufige Blütenpracht, zieht Sofiero jedes Jahr Besucher aus aller Welt an. Besonders
beeindruckend ist die Rhododendron-Sammlung, die 1907 mit dem ersten Strauch von Kronprinz Gustav Adolf und seiner Frau
Margareta ihren Anfang nahm. Heute umfasst sie mehr als 10.000 Pflanzen in etwa 500 verschiedenen Arten. Zur Blütezeit im
Frühling verwandelt sich der Park in ein spektakuläres Farbenmeer – ein Anblick, den man am besten bei einem Picknick auf
den weiten Rasenflächen inmitten der üppigen Blumenpracht genießt. Denn im Gegensatz zu vielen anderen internationalen
Parks sind hier Besucher ausdrücklich eingeladen, die Grünflächen und idyllischen Ruheplätze zu nutzen, um zu verweilen, zu
spielen oder sich niederzulassen und die besondere Atmosphäre auf sich wirken zu lassen.

Als größte Attraktion Helsingborgs bleibt Sofiero immer in Bewegung. In der Saison 2025, die am 15. April startet und bis in
den November verlängert wird, steht alles unter dem Motto: „Die Natur in der Kunst – die kunstvolle Natur“. Besucher
dürfen sich auf eine Mischung aus neuen Highlights und bewährten Publikumslieblingen freuen – von kreativen
Blumeninstallationen bis zu stimmungsvollen Sommerkonzerten. Das Thema zieht sich wie ein roter Faden durch die gesamte
Saison und verspricht ein inspirierendes Zusammenspiel von Kunst und Natur.

Blühende Kunstwerke und kreative Inspiration

Die Schlossparkanlagen präsentieren dieses Jahr einzigartige Blütenkreationen, designt von der Gartenkünstlerin Sara Bratt.
Die Kompositionen sind von verschiedenen Stilrichtungen der Kunst inspiriert – von der barocken Prunkentfaltung über den
farbenfrohen Impressionismus bis hin zur Modernität. Ob Hobbygärtner oder Spaziergänger, Sofiero lädt ein, sich vom ständig
wandelnden Garten inspirieren zu lassen.

Parallel zu den floralen Highlights locken wechselnde Ausstellungen:

Makalösa Majolika! (15. April – 9. November)
Diese Ausstellung nimmt die Besucher mit auf eine Reise in die Zeit des Jugendstils, als natürliche Formen und
leuchtende Farben die Welt der Keramik prägten. Majolika-Keramik erblüht im Schloss in voller Pracht.
Kaiserliche Glocken (15. April – 5. Mai)
Ein Fest für Frühlingsliebhaber! Im Vinhuset und dem Dahliengarten zeigen sich die elegante Schachblume und die
majestätische Kaiserkrone von ihrer besten Seite.
Konstfullt Grönt (Mai – September)
Kreatives Gärtnern in der Küche? Diese Garteninstallation greift die Farben und Formen der Majolika auf und sorgt für
ein ästhetisches Erlebnis der besonderen Art.
Sagan om Sofiero (permanent)
Die spannende Geschichte von Sofiero – von der königlichen Sommerresidenz zur beliebten Besucherattraktion – lässt
sich das ganze Jahr über entdecken.

Konzerte, Klassiker und ein fotogener Herbst

Selbstverständlich dürfen die legendären Konzertabende nicht fehlen. Auf der großen Rasenfläche direkt vor dem Schloss sind
bereits zwei Top-Acts bestätigt: Bryan Adams am 6. Juli und Laleh am 8. August. Ein weiteres Highlight ist die beliebte
Veranstaltung Sofiero Classic (14. – 15. Juni), bei der klassische Fahrzeuge in einer Mischung aus Eleganz und
Geschwindigkeit begeistern. Täglich wechselnde Ausstellungen, Vorführungen und Familienspaß machen diese Tage zu einem
unvergesslichen Erlebnis.

Midsommar auf Sofiero (20. Juni) verspricht schwedische Traditionen in ihrer schönsten Form. Unter der Leitung von
Musikerin Linda Lundqvist wird Midsommer hier so gefeiert wie einst zu königlichen Zeiten.

Die Trädgårdsdagarna (14. – 24. August) verwandeln den Schlosspark in ein Paradies für Gartenfreunde. Vorträge,
Workshops und florale Kunstwerke bieten Inspiration für alle Generationen.

Erstmals wird die Saison bis zum 9. November verlängert. Der goldene Herbst lockt mit einem erweiterten Flor und dem
stimmungsvollen Event Höstljus (26. Oktober – 9. November). Lichter und Installationen tauchen den Schlosspark in eine



magische Atmosphäre.

Blühzeiten:

Frühlingsblüte (15. April – 5. Mai)
Narzissen, Tulpen und Hyazinthen läuten die Gartensaison ein.
Rhododendronblüte (Mitte Mai – Mitte Juni)
Die spektakuläre Rhododendronpracht ist ein Sofiero-Markenzeichen und geht auf die Sammlung von Gustav VI. Adolf
zurück.
Sommerflor (Juni – September)
Inspiriert von barocken und impressionistischen Kunststilen präsentiert sich der Garten in sommerlicher Farbenvielfalt.
Dahlienschau (August – September)
Rund 30 Dahliensorten bringen das Dahlienquartier zum Leuchten.
Herbstflor (September – 9. November)
Die herbstliche Blütenpracht verzaubert Besucher bis in den November hinein.

Kinderprogramm:

Naturen i sagornas värld (15. April – 3. August)
In der Glaspavillon-Ausstellung tauchen Kinder ein in die magische Welt der schwedischen Naturmärchen.
Abenteuer, Spiel und Entdeckung – die historischen Spielstuben, Labyrinthe und Abenteuerpfade im Schlosspark bieten
Unterhaltung für die ganze Familie.

Urlauber erreichen Skåne bequem auf verschiedenen Wegen: Mit der Fähre gibt es Verbindungen von Rostock und Sassnitz
nach Trelleborg sowie von Travemünde nach Malmö und Trelleborg. Alternativ führt die Anreise auch über Dänemark und die
Öresundbrücke. Mit der Bahn gelangt man nach Kopenhagen und von dort mit SJ oder Öresundståg weiter nach Helsingborg
und andere Ziele in Skåne. Für Flugreisende bietet Kopenhagen als nordisches Drehkreuz direkte Verbindungen aus vielen
europäischen Städten. Von dort ist Helsingborg mit dem Zug in knapp 1 Stunde erreichbar.

Weitere Informationen und Details zum Programm sind unter www.sofiero.se verfügbar.

Mehr Infos über Skåne unter: https://visitsweden.de/regionen/sudschweden/skane/
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