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Friluftsliv voor iedereen dankzij een gratis “uitrustingbibliotheek”
Zweden biedt een slimme oplossing voor reizigers via Fritidsbanken: gratis verhuur van outdooruitrusting op meer dan 130
locaties in het hele land. Dit maakt duurzaam reizen mogelijk zonder zware bagage en hoge kosten, perfect voor letterlijk
zorgeloze avonturen in de natuur.

Zweden, een van de grootste en dunst bevolkte landen van Europa, biedt met zijn woeste kustlijn en tienduizenden eilanden
de ideale omstandigheden voor outdooravonturen. Dankzij een uitgebreid netwerk van nationale
parken, wandelpaden en hostels is het hele land gemakkelijk te verkennen. Maar wat doe je met die omvangrijke uitrusting?
Meesleuren, je Tetris-inpakvaardigheden optimaliseren of extra bagagekosten ophoesten? Ook voor wie gewoon nieuwe
sporten en buitenactiviteiten wil uitproberen of slechts af en toe een bepaalde activiteit wil doen, kan het kopen van uitrusting
een dure aangelegenheid zijn. Dit is waar Fritidsbanken om de hoek komt kijken: dit initiatief maakt reizen bijzonder praktisch
en duurzaam door het mogelijk te maken om alle benodigde uitrusting ter plaatse gratis uit te lenen - zodat je minder bagage
nodig hebt en zorgeloos van de natuur kunt genieten. Of je nu tenten, slaapmatjes, wandelstokken of hangmatten nodig hebt -
Fritidsbanken kan je helpen. Hetzelfde geldt voor pingpongbatjes, duikbrillen, ijsschaatsen of golfclubs.
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Fritidsbanken werkt als een bibliotheek voor sport- en outdooruitrusting en biedt de mogelijkheid om uitrusting gratis te lenen
voor maximaal 14 dagen. Met 130 locaties in 121 gemeenten, van Trelleborg in het zuiden tot Kiruna in het noorden van
Zweden, is toegang tot handige outdooruitrusting gegarandeerd. Het assortiment omvat tenten, slaapmatten,
kooktoestellen, ski's, reddingsvesten, visgerei, sleeën, ballen, schaatsen en inline skates - ideaal om licht te reizen.
Beschikbaarheid is op basis van wie het eerst komt, het eerst maalt, met enkele uitzonderingen voor gespecialiseerde
sportuitrusting, die van tevoren kan worden geboekt. Instructies kun je online vinden. Een video in het Engels
is hier beschikbaar.
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Alle uitrusting bij Fritidsbanken is afkomstig van donaties van particulieren en organisaties. Dit gemeenschapsmodel bevordert
duurzaamheid door de levensduur van sportuitrusting te verlengen. Het leidt ook tot meer lichaamsbeweging en plezier in
bewegen. In 2022 ontving Fritidsbanken zelfs een subsidie van de Crown Princess Foundation. Sinds de oprichting in 2013
heeft Fritidsbanken zich snel ontwikkeld en biedt het landelijk meer dan een half miljoen artikelen te huur aan. Alleen al vorig
jaar werden er 1,4 miljoen items geleend, wat de groeiende belangstelling voor een duurzame levensstijl en voordelige
reismogelijkheden weerspiegelt. Of je nu in Zweden woont of er op bezoek bent, Fritidsbanken maakt het mogelijk om
de Zweedse natuur te verkennen zonder de kosten van het kopen van uitrusting of extra kosten voor overbagage. Alles wat je
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nodig hebt is een naam, e-mailadres en mobiel telefoonnummer - en het avontuur kan beginnen.

Website: https://www.fritidsbanken.se/en/  

Meer informatie over natuurbelevenissen in Zweden: https://visitsweden.nl/te-doen/natuur-buitenleven/natuur/
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Visit Sweden heeft een officieel nationaal mandaat van de Zweedse overheid om Zweden als reisbestemming te promoten.
Onze visie is dat Zweden in 2030 de meest duurzame en aantrekkelijke reisbestemming ter wereld is. Meer dan ooit moet
doelgericht reizen zinvol en bewust zijn en blijvende waarde creëren voor onze gasten, de lokale gemeenschap en onze
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