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Hapansilakkaa ja rapujuhlia - nauti Ruotsin maukkaasta ja tuoksuvasta
sesongistal!

Elokuinen Ruotsi tarjoaa miellyttavia uintikeleja, marjojen ja sienien tayttdmia metsia, lauhoja loppukesan iltoja ja
perinteisia juhlia.... Aikaan liittyy usein myés hyvin omaleimainen tuoksu. Jos olet naureskellut sosiaalisessa
mediassa "haisevan kalan haasteelle” (”Stinky Fish Challenge”), valmistaudu kohtaamaan se todellisuudessa, eli
ruotsalaisen hapansilakan muodossa. Jos hapansilakka on vahén liikaa, ehka ruotsalaiset rapujuhlat sopivat sinulle
paremmin!

Kuva: Anna Hallams/imagebank.sweden.se finns HAR

Hapansilakka: makupommi vailla vertaa
Useimmilla kulttuureilla on omat kulinaariset erikoisuutensa, jotka herattavat voimakkaita tunteita seka paikallisissa etta

vierailijoissa. Erinomainen esimerkki tdstéd on ruotsalainen hapansilakka, joka on kdyneesta silakasta valmistettu herkku, ja
jonka historia ulottuu jopa 1500-luvulle saakka. Hapansilakkakauden ensi-iltaa juhlitaan elokuun kolmantena torstaina, jolloin
harrastajat avaavat himoitut sdilykkeet varovasti ja nauttivat niista taysin siemauksin. Maailman suurin hapansilakka-festivaali
alkaa 17. elokuuta 2024 Alfassa, Héalsinglandissa. Kaymisprosessin my6ta aariddn myoéten tayttyneet kdymistolkit avataan
silloin suurella innolla. Tuoksu voi olla hakellyttadvé, mutta maku on puhdasta umami-nirvanaa!

Jos etsit aitoa hapansilakkakokemusta, vieraile Ulvdnissi Pohjois-Ruotsin korkealla rannikolla, jossa
hapansilakkaperinnetté on yllapidetty yli sadan vuoden ajan. Rannikolla Skeppsmalenissa on myés maailman
ensimmainen hapansilakkamuseo, ja miksipé et pyséahtyisi Fiskevisten-ravintolassa, jossa tarjoillaan
hapansilakkapizzaa. Tukholmassa hapansilakkaa tarjoillaan esimerkiksi ndisséa

ravintoloissa: Tennstopet, Sturehof ja Knut.

Rapujuhlat: juhlat, joita ei kannata jattaa valiin.
Onko hapansilakka mielestasi liikaa vatsallesi? Ei hataa, elokuu on myds klassisten rapujuhlien aikaa, joka on toinen

rakastettu ruotsalainen perinne. Elokuun alusta syyskuuhun ihmiset juhlivat kesan viimeisié péivia ystévien, perheen ja
runsaan rapukattauksen kera. Tata pientad herkkua: sek& makean veden taplarapua, ettd merirapua kalastetaan Ruotsin
jarvista, joista ja lansirannikolta, ja niitd myydaan ympari maata supermarketeissa ja kalakaupoissa. Jos haluat itse osallistua
ravustukseen ja olet Eteld-Ruotsissa, varaa kalastusmatka esimerkiksi Smalantiin. Tai mikset osallistuisi maailman suurimpaan
rapujuhlaan, joka jarjestetddn Malmé-festivaalien yhteydessa, tdna vuonna uudella karibialaisella twistilld. Léansi-Ruotsissa voit
osallistua simpukkasafarille, jossa voit pyydystaa herkullista ja haluttua keisarihummeria.

Laita siis paperihattu pd&hési ja valmistaudu latrddmé&an, kuorimaan ja nauttimaan néitd mehevid herkkuja - se on sotkuista,
hauskaa ja todellista aistien juhlaa.

Lisatietoja Ruotsin eri ruokafestivaaleista saat klikkaamallaTASTA.
Ebba EkelundSenior PR Manager, Nordicsebba.ekelund@visitsweden.com

Visit Swedenin Ruotsin hallitukselta saamana virallisena tehtdvana on markkinoida Ruotsia turistikohteena. Visiomme on, etta


https://imagebank.sweden.se/my-selections/1n8bk10m7n
https://www.facebook.com/varldensstorstasurstrommingsskiva/
https://www.ulvon.info/surstromming/
https://visitsweden.com/where-to-go/northern-sweden/angermanland/high-coast/
https://www.hogakusten.com/en/skeppsmalen
https://www.facebook.com/fiskevistetsrestaurang/
https://www.tennstopet.se/
https://sturehof.com/
https://restaurangknut.se/
https://www.visitsmaland.se/en/discover/crayfish/
https://www.malmofestivalen.se/
https://www.vastsverige.com/en/seafood-safaris/seafood-packages/
https://visitsweden.com/what-to-do/food-drink/swedish-food-and-drink-festivals-every-taste/

Ruotsi on vuoteen 2030 mennessé maailman kestavin ja houkuttelevin, innovaatioihin perustuva matkakohde. Juuri nyt on
entista tarkeampaa, etta tarkoituksenmukainen matkustaminen on merkityksellista ja harkittua seka luo pysyvaa arvoa
vieraillemme, paikalliselle yhteisélle ja maapallolle. Tervetuloa Ruotsiin.
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