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Mittendrin statt nur dabei: Sechs Orte, um das schwedische
Mittsommerfest zu erleben
Hamburg, 15. Mai 2023  Im Monat Juni dieses Jahres lohnt es sich, einen Urlaub in Schweden zu planen, da man mit
doppelter Freude belohnt wird. Denn nicht nur feiert Schweden in diesem Monat sein 500-jähriges Bestehen, sondern es ist
auch der Monat des am meisten ersehnten Feiertag Schwedens - Mittsommer. Der Mittsommertag ist somit einer der
wichtigsten Feiertage im schwedischen Kalender und rangiert in der Bedeutung gleich hinter Weihnachten. Ursprünglich am
24. Juni, wird Mittsommer heute immer am Samstag zwischen dem 20. und 26. Juni gefeiert. Offizieller Feiertag ist der
Sonnabend, aber es wird schon am Freitag gefeiert. Das Beste? Bei den öffentlichen Feiern ist jeder willkommen.
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Am 23. Juni (Mittsommerabend), dem längsten Tag des Jahres, ist die Chance also groß, eine Gruppe fröhlicher Schweden in
traditionellen Kostümen zu treffen, die um einen Maibaum tanzen. Es empfiehlt sich, am Tanz "Små Grodorna" (Die kleinen
Frösche) teilzunehmen und sich somit von allen Sorgen zu befreien. Die Mägen werden verwöhnt mit traditionellen
schwedischen Spezialitäten wie geräuchertem Lachs, eingelegtem Hering und natürlich frischem Erdbeerkuchen. Junge
Frauen ziehen los, um sieben verschiedene Blumen zu pflücken und legen sie unter ihr Kopfkissen, um in ihren Träumen
ihrem zukünftigen Ehemann zu begegnen. Die Blumen müssen jedoch schweigend gepflückt werden, da das Plaudern den
Zauber brechen würde.

Gut zu wissen: Feiertag heißt auch, dass die Geschäfte und viele Restaurants im ganzen Land geschlossen haben.

Die Programme der empfohlenen Veranstaltungen werden oftmals erst Ende Mai oder Anfang Juni aktualisiert. Es ist ratsam,
die Informationen vor der Abreise zu überprüfen.

Dalarna, Sammilsdal

Das Mittsommerfest in Leksand, Dalarna, zieht jedes Jahr 20.000-30.000 Besucher nach Sammilsdal (Gropen) und ist auch
das weltweit größte und am längsten laufende Mittsommerfest. Dalarna beherbergt viele zeitlose Schätze Schwedens. Die
jahrhundertealte, in der UNESCO-Liste aufgeführte Falun-Mine ist nur eine Stunde Zugfahrt von Leksand entfernt. Oder man
wandert nach dem Mittsommerfest entlang der Strecke des ältesten Langlauf-Skirennens der Welt, dem 'Vasaloppet'.

 

Stockholm, Skansen

Die Mittsommerfeierlichkeiten im Skansen sind das eigentliche Highlight des Sommers in Stockholm. Besucher können den
Volkstänzern folgen und bis zum Sonntag durchtanzen, um den offiziellen Beginn des Sommers zu feiern. Im ältesten
Freilichtmuseum der Welt können sowohl wilde als auch domestizierte nordische Tiere besucht werden. Besucher können
zudem von Skansens Ansatz zum Artenschutz und zur Artenvielfalt lernen. Es ist erwähnenswert, dass Skansen kürzlich die
ehrenvolle Auszeichnung als Schwedens nachhaltigste Marke in der Reisebranche erhalten hat, gemäß dem "Sustainable
Brand Index 2023". Eine solche Anerkennung überrascht nicht, da Skansen sich konsequent für den Erhalt und die
Zugänglichkeit des kulturellen Erbes Schwedens eingesetzt hat.

 

https://imagebank.sweden.se/midsummer+celebration/dalarna/7342#detail


Göteborg, Slottskogen

In Göteborg ist Slottsskogen ein gut gestalteter Stadtpark, der mit einem Naturwald kombiniert ist. Es schafft eine große offene
Fläche, auf der sich die Menschen versammeln und Feste feiern können. Sowohl Einheimische als auch Besucher sind
eingeladen, jedes Jahr auf der großen Rasenfläche vor der Björngårdsvilla an diesem klassischen Mittsommerfest
teilzunehmen. Das diesjährige Fest verspricht anders zu sein, da die Stadt im selben Monat auch ihr 400-jähriges Jubiläum
feiert. Eine Vielzahl von Festaktivitäten sind das ganze Jahr über geplant und die Stadt wird mit Musik, Tanz, kulinarischen
Erlebnissen und Spaß für alle Altersgruppen gefüllt sein.

 

Småland, Getnö Gård

Im schwedischen Småland befindet sich Getnö Gård, welches eine authentische schwedische Mittsommerfeier inmitten einer
bezaubernden Landschaft bietet. Småland ist für seine reiche Kultur und unberührte Natur bekannt. Das Resort befindet sich
in der Nähe des Åsnen-Nationalparks, dem 30. Nationalpark Schwedens, und ist somit von einer wunderschönen Landschaft
umgeben. Hier genießt man eine magische Mittsommernacht am ruhigen See Åsnen, inmitten von alten Strandwäldern und
einer einzigartigen Archipel-Landschaft.

 

Gotland, Paviljongsplan

Gotland, vor der Ostküste Schwedens, vereint wilde Natur und reiche Kultur. Das milde Sommerwetter und die langen
Sonnenstunden machen es zu einem wahren Ferienparadies. Visby, die Hauptstadt von Gotland, die von der UNESCO zum
Weltkulturerbe erklärt wurde, bewahrt eine schöne befestigte Stadt aus dem 12. Jahrhundert. Das Mittsommerfest in Visby am
23. Juni beginnt um 12 Uhr mittags mit einer Parade vom Södertorg-Platz mit Pferden und Kutschen bis zum Paviljongsplan
(Pavillon-Platz). Neben traditionellen Aktivitäten wie dem Aufstellen des Maibaums und Volkstänzen werden auch Live-Musik
und Aktivitäten für Kinder angeboten.

 

Lund, Freiluftmuseum Kulturen

Lund, in Südschweden gelegen, bietet eine wunderbare Möglichkeit, das Mittsommerfest in einem traditionellen Rahmen mit
jugendlichem Enthusiasmus zu erleben. Die Studenten der Universität Lund werden Volkstänze im Freilichtmuseum Kulturen
aufführen. Frühzeitiges Erscheinen ist ratsam, da man beim Schmücken und Aufstellen des Maibaums behilflich sein darf!
Typisches Mittsommeressen kann vor Ort gekauft werden oder man bringt sich einfach sein eigenes Picknick in den schönen
Museums-Park mit.

 

Mehr Infos unter: https://visitsweden.de/aktivitaten/kultur-geschichte-und-kunst/schwedische-traditionen/mittsommer-in-
schweden-ein-fest-wie-aus-einer-anderen-welt/
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Willkommen in Schweden.
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