Visit Sweden News Room

De beste tips voor de meivakantie in Zweden

Wil jij deze meivakantie naar het Hoge Noorden? Geniet van de lange dagen en de bloeiende natuur. Hier zijn 7 tips voor jouw
meivakantie in Zweden. Ga je voor een actieve gezinsvakantie in de natuur of kies je voor een stedentrip met de kinderen?
Eind april, begin mei is een ideale periode om Zweden te ontdekken. De meivakantie valt in het Zweedse laagseizoen en
naast het feit dat dit vaak een meevaller is voor het budget qua overnachtingen, zijn er nog wel meer voordelen. Zo is het
muggenseizoen eind april, begin mei nog niet begonnen en geniet je volop van de in snel tempo ontluikende natuur. Met
gemiddeld 8-9u zonlicht per dag (ter vergelijking: in Nederland schijnt de zon in mei gemiddeld 7u per dag), kun je er naar
hartenlust vitamine D tanken. Tip: ‘s avonds koelt het nog flink af dus zorg dat je een lekkere warme trui meeneemt.
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Hierbij de beste tips voor de meivakantie in Zweden:

Actief met de hele familie.

Of je nu wilt wandelen, fietsen, kajakken of vlotvaren, het prachtige landschap van Zweden is ideaal voor buitenactiviteiten met
de hele familie. Doe zoals de Zweden zelf en geniet van een ‘fika’-momentje met heerlijke kanelbullar, midden in de natuur.

https://visitsweden.nl/te-doen/natuur-buitenleven/

Tot rust komen in de uitgestrekte natuur


https://imagebank.sweden.se/hiking/northern+sweden/padjelanta+national+park/8273#detail
https://visitsweden.nl/te-doen/natuur-buitenleven/

Zweden biedt een schitterend landschap met vele meren, uitgestrekte bossen, rivieren en bergen. Verblijf in een unieke
accommodatie dicht bij de natuur. Of trek erop uit en verken de prachtige natuur in de nationale parken. Met wat geluk spot je
rendieren of zelfs een eland!

https://visitsweden.nl/te-doen/natuur-buitenleven/natuur/nationale-parken/nationale-parken/

Stedentrip

De meivakantie is ideaal voor een stedentrip. Verken de Zweedse hoofdstad, Stockholm, of kies voor het kleine zusje aan de
Westkust, Géteborg. Bekijk onze gids vol tips voor een stedentrip in en rond Stockholm, Géteborg en Malmé.

Valt het weer toch even tegen, duik dan een café in om te genieten van een Zweedse fika. Er is altijd wel een museum of
indoor attractie te bezoeken. Of doe zoals de locals en trek er toch op uit. Er is geen slecht weer, alleen slechte kledij. Ook in
de steden is de natuur altijd viakbij.

https://visitsweden.nl/bestemmingen/

Vier Walpurgis

Op 30 april vieren de Zweden feest. Vooral in studentensteden als Lund (Skéne) en Uppsala (ongeveer een uurtje boven
Stockholm) worden in de schemering vreugdevuren aangestoken. Van oudsher bedoeld om boze geesten te verdrijven,
tegenwoordig een groot feest om te vieren dat de zomer eraan komt.

Weetje: de Zweedse koning Carl-Gustav viert zijn verjaardag op 30 april. Ben je die dag in Stockholm dan kan je rond het
Koninklijk Paleis een deeltje van de festiviteiten mee beleven.

https://visitsweden.nl/te-doen/cultuur-historie-kunst/zweedse-tradities/meer-tradities/walpurgis-nacht/

Op bezoek bij Pippi

Altijd leuk een bezoekje aan een van de pretparken. Liseberg in Géteborg en Gréna Lund in Stockholm zijn de bekendste
maar ook Astrid Lindgrens Wereld is een must visit. Dit familiepark in Sméaland neemt je mee in de leefwereld van Pippi
Langkous en de andere karakters uit de boeken van de Zweedse schrijfster Astrid Lindgren.

https://visitsweden.nl/bestemmingen/zuid-zweden/smaland/de-wereld-van-astrid-lindgren/

Skién boven de Poolcirkel


https://visitsweden.nl/te-doen/natuur-buitenleven/natuur/nationale-parken/nationale-parken/
https://visitsweden.nl/bestemmingen/
https://visitsweden.nl/te-doen/cultuur-historie-kunst/zweedse-tradities/meer-tradities/walpurgis-nacht/
https://visitsweden.nl/bestemmingen/zuid-zweden/smaland/de-wereld-van-astrid-lindgren/

Een meivakantie in de sneeuw? Bij Riksgrédnsen kan je tot laat in het seizoen de latten onderbinden. Hier vind je twee
skigebieden met één skipas en een gratis transfer ertussen. Avonturiers en gevorderde skiérs kunnen zich hier off piste
uitleven.

https://visitsweden.nl/bestemmingen/noord-zweden/swedish-lapland-zweden/

Overnachten in het IJshotel

Ja, ook eind in het voorjaar en de zomer kun je in het lUshotel overnachten. In Jukkasjarvi, boven de poolcirkel, vind je het
eerste ijshotel ter wereld. Sinds enkele jaren kan je er het hele jaar door blijven slapen in de ijsuites van ICEHOTEL 365. De
suites zijn geschikt voor 2-3 personen. Wedden dat het een bijzondere ervaring wordt waar het hele gezin nog lang over zal
praten?

https://visitsweden.nl/bestemmingen/noord-zweden/swedish-lapland/ijshotel-swedish-lapland/

Lees meer op https://visitsweden.nl/te-doen/familie-activiteiten/

Anne Tusveld, PR Manager, Visit Sweden, Amsterdam
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Visit Sweden is de officiéle vertegenwoordiging van de Zweedse regering in de Benelux om Zweden als toeristische
bestemming in de markt te zetten. Onze visie is om Zweden in 2030 de meest duurzame en aantrekkelijke reisbestemming ter
wereld te maken. Een duurzame reisbestemming gebaseerd op innovatie. Meer dan ooit moeten doelgerichte reizen zinvol en
bewust zijn. Ze moeten duurzame waarde creéren voor onze gasten, de lokale gemeenschap en onze planeet. Welkom in
Zweden.
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