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Zweden heeft gemiddeld meer zonuren dan Nederland

Wie Zweden bezoekt weet het: het kan heel zonnig zijn in Zweden. Zweden heeft vaak betere en stabielere zomers dan
Nederland, met meer zonuren en minder neerslag. Het land profiteert namelijk van de bergketen tussen Noorwegen en
Zweden die veel neerslag en depressies tegenhoudt. Voor degene die goed hebben opgelet bij Aardrijkskunde... Zweden
bevindt zich aan de lijzijJde van de bergen. Deze bergen zorgen in de zomermaanden voor een féhneffect, waardoor het zelfs
in het noorden van Zweden tropisch warm kan worden. Toch lijkt het bijna onmogelijk om deze diep ingeslepen, vooroordelen
over Zweden uit de hoofden van Nederlanders te krijgen. Zweden is het noorden van Europa dus minder zon. Nou niet dus. In
Zweden is het vaak warmer dan in Nederland. In Zweden is het vaak minder bewolkt dan in Nederland. De zon schijnt in
Zweden zelfs in de winter. Zweden heeft gemiddeld meer zonuren dan Nederland, al zijn de zomers wel wat korter dan in
Nederland en de winters wat langer. Even de proef op de som: we vergelijken het aantal jaarlijkse zonuren tussen Amsterdam
en Stockholm. Amsterdam heeft gemiddeld 1662 zonuren per jaar. Stockholm heeft er gemiddeld 1821. Deze gegevens
komen van de internationale vergelijkingssite currentresuls.com. Ook op diverse andere sites zijn dit soort gegevens
beschikbaar. De Zweedse zomers zijn ook langer dan de Nederlandse zomers omdat de zon later ondergaat. Daarentegen is
er in de winter ook een periode dat de zon helemaal niet opkomt. Maar ondanks deze twee, bijzondere natuurfenomenen blijft
het een feit dat Zweden meer zonuren heeft dan Nederland. Dus zonaanbidders, welkom in Zweden!

Een automaat voor kajaks, de kajakomaat

Door de pandemie willen steeds meer mensen buiten bewegen. De belangstelling voor buitensporten op het water is flink
toegenomen. Om vraag en aanbod bij elkaar te brengen, bedacht het outdoorbedrijf Point 65 Zweden de perfecte oplossing:
de kajakomaat en SUPomaat. In deze automaten of eigenlijk, verrijdbare stellages liggen kajaks en SUP's klaar voor gebruik.
Het concept is eenvoudig - boek online, ontgrendel de kajak of SUP met de code die je hebt ontvangen en een geweldige
peddeltrip staat op je te wachten. Op deze manier bepaal je zelf wanneer je het water op gaat: overdag of midden in de nacht,
voor een paar uurtjes of voor meerdere dagen. De kajakomat maakt peddelen het hele jaar door mogelijk, dus niet alleen
tijdens het zomerseizoen. De kajaks, SUP's en accessoires van Kajakomaten zijn volledig recyclebaar en geschikt voor zowel
beginners als voor de meer ervaren sporters. 'We zijn bijna een beetje verrast door de enorme belangstelling. Het werd al snel
duidelijk dat meer mensen de voorkeur geven aan het huren van SUP's en kajaks bij de onbemande stations dan bij de
bemande. Dit komt omdat het systeem eenvoudig en flexibel is. Je haalt je kajak op en levert hem weer af op elk moment van
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de dag," aldus Richard Ohman, oprichter van KAJAKOMAT door Point 65 Zweden.Na een testperiode en een introductie in het
voorjaar van 2021 is de kajakomaat deze zomer 2022 overal in Zweden boekbaar. First Camp, de grootste campingketen van
Zweden, heeft ze op een groot aantal campings geplaatst. Deze zomer zijn ook, voor het eerst buiten Zweden kajakomaten
geopend. Op de handige kaart op de website van Point 65zie je waar je alle kajakomaten vindt.Nog even en heel Europa
staat er vol meel!

Zwemmen in het centrum van Stockholm

Stockholm bestaat voor eenderde uit water, eenderde uit natuur en eenderde uit bebouwing. De stad is gebouwd op 14
eilanden die met elkaar verbonden zijn door 57 bruggen en dus kun je bijna overal in het centrum van Stockholm zwemmen.
Het water is zo schoon en zo helder dat je midden in de stad een duik neemt. Er zijn niet veel steden in de wereld die dat
kunnen claimen! Je mag overal aanleggen en overal zijn strandjes en rotsen om vanaf te springen. Huur een kajak, een kano
of een SUP board ( bv via een kajakomaat) en peddel je een weg van eiland naar eiland. Bekijk het stadhuis, Gamla Stan
(oude stad) en vele andere culturele en historische highlights. De meeste bezienswaardigheden in de stad liggen direct aan
het water. Ontdek Stockholm vanaf het water. Op de website van de VVV van Stockholm vind je een lijst met tips om dit op
een actieve manier vanaf het water te doen.

Beleef de Vikingen in Zweden van dichtbij

Dankzij de populaire Netflix serie 'Vikings' staat de geschiedenis van deze fascinerende, veelzijdige inwoners van Scandinavie
weer volop in de belangstelling. Maar deze vroegere inwoners van Scandinavie waren veel meer dan alleen maar plunderaars
en moordenaars. Ze vervaardigden prachtig houtsnijwerk en sieraden. Ze woonden in levendige nederzettingen verspreid over
heel Scandinavie. Op onze site lees je meer over de Vikingen.Hieronder een overzicht van de plekken in Zweden waar je de
Vikingen van dichtbij kunt beleven en meer over de Vikingen te weten komt:

Old Uppsala Museum Bezoek de grafheuvels en leer meer over het leven in een Vikingdorp via een VR-ervaring.
Birka Zweedse Vikinghoofdstad die dateert uit de jaren 750 na Christus. Staat op de UNESCO Werelderfgoedlijst. Het eiland is
vanuit Stockholm met de boot bereikbaar. Bezoek het museum en het authentiek gereconstrueerde Vikingdorp.

The Viking World Een interactieve tentoonstelling in het Zweeds Historisch Museum 'Historiska' in Stockholm.

The Viking Museum Een andere Viking topattractie in Stockholm. Zorg ervoor dat je 'Ragnfrid's Saga' niet mist: tijdens deze
attractie volg je het leven van een Vikingechtpaar.

Aifur Restaurant & Bar Restaurant in Stockholm, vernoemd naar een Vikingschip. Hier eet je als een Viking en luister je naar
educatieve verhalen uit de tijd van de Vikingen.

Gotland Dit eiland bevat diverse overblijfselen uit het Vikingtijdperk, waaronder een aantal kronkelige toegangswegen die van
de klif naar de haven lopen. Elders op het eiland vind je een aantal Vikingbegraafplaatsen, waaronder Stenkyrka, met 1.000
graven. Aan de oevers van Fard ligt een kleinere begraafplaats.

Foteviken Openlucht museum in de buurt van Héllviken in het zuidwesten van Skane. Hier mag je even zelf een Viking zijn. De
re-enactors ter plekke leven een 'bijna authentiek’ Vikingleven met ambachten, markten en veldslagen.

Handfaste Winkel in de oude binnenstad van Stockholm, verkoopt op Vikingen geinspireerde, handgemaakte voorwerpen en
sieraden.

VikingaTider Archeologische themapark in Léddekdpinge in de provincie Skane. In dit 25 hectare grote Viking
openluchtmuseum is een volledige Vikingnederzetting nagebouwd, inclusief weiden en veehouderij.

Stockholm Design week 5-11 september 2022

In september keert de 20e editie van de officiéle Stockholm Design Week terug met een uitgebreid programma voor zowel
professionals als designliefhebbers. Verspreid over het centrum van de stad worden insiders uit de industrie en het publiek
uitgenodigd om design-evenementen, tentoonstellingen, open studio's en lezingen bij te wonen. Een van de hoogtepunten is
de tentoonstelling in de Stockholm Design Week hub, die hedendaagse trends in de industrie belicht. Een aantal creatieve
studio's en particuliere huizen openen tijdens deze week voor het eerst hun deuren voor het publiek. Bezoekers kunnen
genieten van een rondleiding in de kunstenaarsstudio van Pia Wallén en een rondleiding krijgen in de studio van Fredrik
Paulsen. Veel merken maken dit jaar van de gelegenheid gebruik om de gecombineerde lanceringen te laten zien die ze de
afgelopen twee jaar hebben gedaan. Op de website van de Stockholm Design Week kun je meer informatie vinden

en rechtenvrij beeldmateriaal downloaden.
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De designweek bestaat uit drie onderdelen:

STOCKHOLM DESIGN WEEK HUB
Een ontmoetingsplek en tentoonstelling over designtrends, geproduceerd door Stockholm Design Week. De editie van 2022 is
te zien in het NK warenhuis in het centrum van Stockholm. De opening vindt plaats op 5 september.

OPEN SPACE

Van 8-10 september openen een aantal creatieve studio's, gebouwen en particuliere huizen hun deuren voor het publiek. Er
zijn lezingen, rondleidingen en shows die je van te voren boekt. Het Open Space-programma is gebaseerd op een wie-het-
eerst-komt, wie-het-eerst-maalt principe. Het volledige programma en de tickets zijn beschikbaar vanaf 15 augustus.

STOCKHOLM DESIGN WEEK APP:

In deze interactieve Stockholm Design Week-app vind je een overzicht van alle tentoonstellingen, showrooms en
evenementen die er plaatsvinden. In de digitale persroom Vocast, staat een overzicht van alle persberichten en het
beeldmateriaal.

Anne Tusveld, PR Manager, Visit Sweden, Amsterdam

anne.tusveld@visitsweden.com, t: +31(0)6 53244305

Visit Sweden is de officiéle vertegenwoordiging van de Zweedse regering in de Benelux om Zweden als toeristische
bestemming in de markt te zetten. Onze visie is om Zweden in 2030 de meest duurzame en aantrekkelijke reisbestemming ter
wereld te maken. Een duurzame reisbestemming gebaseerd op innovatie. Meer dan ooit moeten doelgerichte reizen zinvol en
bewust zijn. Ze moeten duurzame waarde creéren voor onze gasten, de lokale gemeenschap en onze planeet. Welkom in
Zweden.
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