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Ga pa opdagelse i Sveriges mange destinationer med vinteraktiviteter!

Fotocred Henrik Tryggimagebank,sweden.se

Vinterferien star for deren, og for mange danskere star den pa skiferie mod koldere himmelstrag. Sverige er et
populeert rejsemal i vinterferien, og med de nylige lempelser af landets indrejserestriktioner, den naere beliggenhed og
et utal af muligheder for vinteraktiviteter med stor sandsynlighed for sne er vores naboland mod nord et oplagt
rejsemal for danskerne.

Pa den anden side af Dresund venter et storslaet vinteridyl med et utal af muligheder inden for forskellige vinteraktiviteter.
Nedenstéende liste er en oversigt over eksempler pa destinationer fra Nord- til Sydsverige, hvor mulighederne for alpint skilgb,
langrend og skajtelgb er mange.

Er man pa udkig efter et sted med mange aktivitets- og overnatningsmuligheder med bade sorte pister, off-piste, barnebakker
og lange langrendslgjper er Are (Jamtland-Harjedalen), Sélen (Dalarna) og Hemavan Tarnaby (Vasterbotten) eksempler pa
perfekte rejsemal.

Foretrackker man familievenlige vinteraktiviteter, der passer til bAde sma og store bgrn, er Jarvsébacken (Halsingland), Branas
(Varmland), Mullsjé Alpin (Smaland), Bjérnrike (Vemdalen) og Idre Himmelfjall (Dalarna) gode forslag til oplagte rejsemal.

Er det udfordring og eventyr, der trackker, byder Sveriges nordligste og mest snerige skisportssteder Riksgransen og
Bjorjkliden (Lapland) pa off-piste skilgb i uberart natur, der tiltraekker skientusiaster fra hele verden. Ogsé Kittelfjall
(Vasterbotten), Ramundsberget og Funasfjéllet (Jamtland-Harjedalen) er populaere off-piste destinationer.

Leder man efter destinationer laengere mod syd, findes der ogsa gode alpin- og langrendsmuligheder i den sydlige del af
Sverige samt i neerheden af de starste svenske byer. Eksempler pa disse destinationer er Alpincenter (Uppsala), Vedbobacken
(Vastmanland), Kungsberget (Gastrikland), Ulricehamn og Billingebacken (Vestsverige), Isberg Moutain Resort, Smaland
Resort (Smaland), Halland og Sérmland.

Find mere information om ovenstdende eksempler her: https://visitsweden.com/what-to-do/nature-outdoors/winter-
activities/skiing-sweden/

Find yderligere information om abningstider, flere destinationer og vintersportsaktiviteter pa de forskellige regioner- og
destinationers hjemmesider eller pa visitsweden.com.

Flere billeder: https://imagebank.sweden.se/my-selections/20gkmfaabv
For mere information kontakt: Ebba Ekelund, PR Manager Sweden & Nordics, Visit Sweden Ebba.ekelund@visitsweden.com
Eksempler pa destinationer med vinteraktiviteter i Sverige
Norrbotten (inkl. Svensk Lapland)
Alpin
o Dundret, i Gallivare: www.dundretlapland.com

« Bjorkliden, Kiruna. www.bjorkliden.com (abner 11/02/2022) ENG: www.bjorkliden.com/en/
o Riksgransen, Kiruna: www.riksgransen.se (dbner 25/02/2022) ENG: www.riksgransen.se/en/
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Mindre lokationer

« Svanstein, Overtornea: www.slalombackar.se/svanstein-pullinki/

o Kabdalis, Jokkmokk: www.slalombackar.se/kabdalis/

« Storklinta Skicenter, Skelleftea: www.visitskelleftea.se/sv/292847/Storklinta-
Skidcenter/ ENG: https://www.visitskelleftea.se/en/292847/Storklinta-Skidcenter

Galtis, Arjeplog: www.galtis.se/
o (Find en samlet liste her: www.slalombackar.se/norrbottens-lan/)

Langrend

o Ormberget, Luled: www.visitlulea.se/sv/destinationer/ormbergets-
friluftsanlaggning/ ENG: https://visitlulea.se/destinations/ormberget-outdoor-centre/
o Pagla, Boden: www.boden.se/kommunen/kultur-och-fritid/skidspar
o Skelleftea:
https://www.visitskelleftea.se/sv/quider/langdskidor/ ENG: https://www.visitskelleftea.se/en/quides/crosscountryskiing/
o Hellnerstadion, Dundret i Gallivare: www.skigallivare.se

Skejtelob

« Pited: www.pitea.se/Upplev/Special/stories/valkommen-ut-pa-isen/
o Luled: www.visitlulea.se/sv/destinationer/isbanan/
« Norrvalla, Skelleftea: www.visitskelleftea.se/sv/309177/Skridskoakning-pa-Norrvalla-Torsplan/

o Sjungandedalen, Skellefted: www.visitskelleftea.se/sv/309178/Skridskoakning-pa-Sjungandedalen-1P/

Vasterbotten
Alpin

Hemavan Tarnaby: www.hemavantarnaby.com/

Kittelfjall (Kittelfjéll, Henriksfjall, Gronfjall, Granssjo): kittelfjall.com/
Borgafjall: www.borgafjall.se

Umea: https://visitumea.se/sv/skidbackar-i-umearegionen

Langrend

« Kittelfjall: kittelfjall.com/
o Borgafjall: www.borgafjall.se

Skojtelob

o Saxnds: www.saxnas.se
Héga Kusten (Vasternorrland/Angermanland)
Alpin

o Vardkasbacken, Harnésand: https://www.hogakusten.com/sv/vardkasbacken
o Hallstaberget, Solleftea:www.hogakusten.com/sv/hallstabacken

« Solberg udenfor Ornskaldsvik: https:/www.hogakusten.com/sv/solbergsbacken

Langrend

o Hallstaberget: https://www.hogakusten.com/sv/hallstabacken
o Natra Fjéllskog: https:/www.hogakusten.com/sv/upplevelser/natur-friluftsliv/vinter/langdskidor

Skejtelob

o Nyanget: https://www.hogakusten.com/sv/nyangets-havsbad

« Backfjarden, Ornskéldsvik: https://www.hogakusten.com/sv/upplevelser/natur-friluftsliv/vinter
o Godstjarn, Harnésand: https:/www.hogakusten.com/sv/upplevelser/natur-friluftsliv/vinter

Jamtland og Hérjedalen
Alpin

o Are: https://aresweden.com/se-gora-aktiviteter/alpin-skidakning/
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Lofsdalen: https://www.lofsdalen.com/sv/skidakning
« Vemdalen: www.vemdalen.se/om-destination-vemdalen/vara-omraden/bjornrike/

o Vemdalsskalet: https://www.vemdalen.se/om-destination-vemdalen/vara-omraden/vemdalsskalet/
o Bjornrike: https://www.vemdalen.se/om-destination-vemdalen/vara-omraden/bjornrike/

o Klbvsjo: hitps://www.vemdalen.se/om-destination-vemdalen/vara-omraden/klovsjo/
o Storhogna: https://www.vemdalen.se/om-destination-vemdalen/vara-omraden/storhogna/

Funésfjallen: https://www.funasfjallen.se/vinter/gora/alpint/

e Tanndalen, (og Tanndalsvallen) www.tanndalen.com
Tann&skroket, www.tannaskroket.se

Kappruet, https:/kappruet.se/

Funasdalsberget, www.funasdalen.se
Ramundberget, www.ramundberget.se

Ostersund: Gustavsbergsbacken, Ladangen og Silverling pa Frosén: https://visitostersund.se/alpin-skidakning-i-
ostersund/

Langrend

Are: https://aresweden.com/se-gora-aktiviteter/langd-turskidakning/
Lofsdalen: www.lofsdalen.com/sv/langdskidor

Funasfjallen: www.funasfjallen.se/vinter/gora/langdskidakning/
Ostersunds Skidstadion, Spikbodarna, Fursteli, Storsjén m.fl. www.visitostersund.se/langdskidakning-i-ostersund/

Vemdalen: https://www.vemdalen.se/upptack/langd-turskidakning/langdskidakning-i-vemdalen/

Skejtelob

. ére: https:/aresweden.com/langfardsskridskor-are/
« Ostersund: Medvinden pa Storsjon: Vinterparken Ostersund
o Ostersund: Ovalen www.visitostersund.se/ak-skridskor/

Halsingland og Géavleborg
Alpin

o JarvsbGbacken: www.jarvsobacken.se/
o Kungsberget: www.kungsberget.se

Langrend

o Camp Jarvsod: http://www.campjarvso.se/aktuellt-camp-jarvso/?fbclid=IwAROwWC5IMxqvmtNV09BpLvdRHUDV{VnyOIXr-
DT9 7dBqiNYh7q zZy-pl7U

o Harsa Konferens & Fritid: https://harsa.se/

Dalarna
Alpin

Kl&dppen Ski Resort i Sélenfjallen: www.klappen.se
Idre Fjall i norra Dalarna: www.idrefjall.se

Romme: www.rommealpin.se

Stdten: www.stoten.se

Skistar Salen: www.skistar.com/salen

Idre Himmelfjall: www.idrehimmelfjall.se
Fjatervalen: www.fjatervalen.se

Orsa Gronklitt: www.orsagronklitt.se
Bjursas Berg&Sj6: www.bjursas.com
Safsen Resor: www.safsen.se

Langrend

o Orsa Gronklitt: www.orsagronklitt.se
» Vasalgbsporet Sélen, Mora: www.vasaloppet.se
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o Lugnet, Falun: www.falun.se/lugnet/aktiviteter/langdskidor.html
+ Mere information: www.visitdalarna.se/artikel/langdskidakning-alla-pa-nationalarenan-lugnet

Skejtelob

« Runn/Osjén, Falun-Borlange: www.visitdalarna.se/skating/dalarna/falun-borlange
o Vasman, Ludvika: www.visitdalarna.se/skating/dalarna/ludvika

Varmland

Alpin

« Branas: www.branas.se/
o Hovfjallet: Sndsakert. hovfjallet.se/
+ Mere information: visitvarmland.com/tips-och-guider/den-stora-guiden-till-varmlands-vinterupplevelser/

Langrend

o Langberget: www.langberget.se/ (Vasaloppscenter)
o Mattila: https://mattila.se/

Skgajtelob

o Vanern: hitps://visitvarmland.com/?s=skridskor
o Glafsfjorden https://visitvarmland.com/?s=skridskor

Vastmanland
Alpin

» Vedbobacken: https://vedbobacken.se/
Langrend

o Bjorndn, Mélaren: https://aktivtuteliv.nu/vasteras-2/
o Engelbrektssparet, Norberg: https://www.visitnorberg.se/listing/skidspar/

Skejtelob

o Bjérndn, Mélaren: https://aktivtuteliv.nu/vasteras-2/
« Malingsbo-Kloten Naturreservat, Kloten: https://nordicdiscovery.se/ice-skating-tour/

Taet pa Stockholm
Alpin
o Sunnerstabacken, Uppsala: www.destinationuppsala.se/activities/uppsala-alpina-center/

o Basenbergabacken, Vingaker: https://www.bslk.se/Backen/oppettiderkontaktinfo/
o Spokbacken, Katrineholm: http://www.spokbacken.se/

Langrend

o Skogsvallen, Storvreta Uppsala: www.destinationuppsala.se/activities/langdskidor/
o Ryssbergens slalombacke, Nykdping: https://www.facebook.com/RyssbergensSlalombacke/

o Malmabacken, Flen: https:/malmabacken.se/skidsp-r

Skejtelob

« Fjallnora Friluftsomrade, Uppsala: https://destinationuppsala.se/activities/skridskor/

o Hammarskogs Friluftsomrade, Uppsala: https://destinationuppsala.se/activities/skridskor/

o Sgerne Visnaren-
Sillen: https://www.gnesta.se/kulturfritid/fritidochidrott/naturtips/naturtips/paskridskorfranvisnarentilllaxne.5.702f416016827
9aad5c342b.html

o Sgen Baven og Marvikarna

For mere information:
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« Stockholm: https://www.visitstockholm.com/see-do/activities/winter-activities-in-stockholm/

Nykdping https:/nykopingsguiden.se/besoksmal/lop--och-skidspar/
o Eskilstuna https://www.eskilstuna.se/kultur-och-fritid/idrott-motion-och-friluftsliv/motionsspar-leder-och-strak/skidspar-for-

langdskidaknin
« Stockholm: https://www.visitstockholm.com/see-do/activities/winter-activities-in-stockholm/

Vestsverige
Alpin

o Ulricehamn Ski Center, Ulricehamn: www.ulricehamnskicenter.se/
« Billingebacken, Skdvde: www.vastsverige.com/billingen/vinter/portalsida_slalom-och-snowboard/artikel_priser-och-

oppettider-slalom/

Langrend

o Lassalyckan, Ulricehamn: www.vastsverige.com/ulricehamn/lassalyckan/
« Billingen, Skévde: www.vastsverige.com/billingen/vinter/langdskidor/

Halland

Alpin

o Vallasens skisportssted: www.vallasen.se/
« Ullared: www.falkenberg.se/upptack/aktiviteter/vinteraktiviteter/ullareds-slalombacke.html

Langrend

o Valldsens Skisportssted: www.vallasen.se/
« Halmstad Skiarena: www.golfarenan.se/skidarenan

o étrans Skicenter: vaw.falkenberg.se/upptack/aktiviteter/vinteraktiviteter/atrans-skidcenter.html
o Akulla Skilgjper i Akulla Bokskogar, Varberg: www.akulla.se

Smaland og Skane
Alpin

o Isaberg Mountain Resort: https://www.isaberg.com/sv/vinter/
o Mullsjé Alpin: https://mullsjoalpin.se/

For mere information om langrendslgjper: https://www.skidspar.se/skane/

Ebba Ekelund
PR Manager Sweden and Nordics
ebba.ekelund@visitsweden.com

Visit Sweden har den officielle opgave fra den svenske regering at markedsfgre Sverige som turistdestination. Vores vision er,
at Sverige i 2030 er verdens mest baeredygtige og attraktive rejsedestination bygget pa innovation. | dag er det vigtigere end
nogensinde at malrettede rejser er meningsfulde, bevidste og skaber varig veerdi med hensyn til vores gaester, for
lokalsamfundet og vores planet. Velkommen til Sverige.
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